
Spotkanie o rezultatach projektów Interreg Region Morza 
Bałtyckiego, Interreg Europa Środkowa, Interreg Europa, 
Interreg Czechy-Polska z udziałem partnerów z Polski

Środowisko, mobilność, innowacje, turystyka 

21 września 2026 r., Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego, Opole



• Transnarodowy Interreg Region Morza Bałtyckiego 

• Transnarodowy Interreg Europa Środkowa

• Międzyregionalny Interreg Europa 

Programy współpracy dla wszystkich polskich województw

- Budowanie potencjału instytucji

- Innowacyjne rozwiązania i narzędzia

- Ulepszone polityki rozwoju regionalnego



➢ Środowisko

➢ Innowacje

➢ Przedsiębiorczość

➢ Klimat

➢ Mobilność

➢ Społeczeństwo

➢ Inne

o Min. 3 partnerów z 3 różnych państw

o Współpraca różnych typów instytucji  np. samorządów, 
ministerstw, uczelni, agencji, instytutów, NGO itp. z różnych 
części Europy

o Możliwa współpraca z innymi polskimi partnerami z
16 województw

o Działania miękkie, z pilotażami

o Wymiana doświadczeń i poznawanie sprawdzonych 
rozwiązań m.in. z UE

o Uproszczone metody rozliczania wydatków

Tematyka i główne cechy projektów



Publikacja

✓ gotowe rozwiązania

✓ opracowane narzędzia

✓ dostępne poradniki, plany, strategie

✓ rezultaty pilotaży

✓ inspirujące plany i pomysły

https://interreg.gov.pl/aktualnosci-programu-interreg-europa/zapraszamy-do-lektury-broszury-wybrane-projekty-interreg-dotyczace-wody-przyklady-rozwiazan-dla-polskich-instytucji/


• Dofinansowanie wkładu własnego ze środków rezerwy celowej

15% refundacji poniesionych wydatków kwalifikowalnych dla wszystkich partnerów projektów 
Interreg: Region Morza Bałtyckiego, Europa Środkowa, Europa 

• Nieoprocentowana zwrotna pożyczka dla NGO, EUWT, stowarzyszeń JST

Zaliczki na finansowanie działań w zatwierdzonych projektach Interreg: Region Morza  
Bałtyckiego, Europa Środkowa, Europa

Dodatkowe wsparcie finansowe dla polskich partnerów



Prace nad programami:

• Interreg Region Morza Bałtyckiego 

• Interreg Europa Środkowa

• Interreg Europa

na lata 2028-2034 w toku

- Międzynarodowe grupy opracowujące programy z udziałem przedstawicieli MFiPR i 
polskich województw wskazanych przez Związek Województw RP

Kontynuacja programów



Jak możemy Ci pomóc?

- Przygotowywanie oraz realizacja projektów

- Poszukiwanie zagranicznych i polskich partnerów

- Tłumaczenie dokumentów programowych na polski

- Spotkania o naborach wniosków oraz rezultatach projektów

- Informacje po polsku: www.interreg.gov.pl

Krajowe Punkty Kontaktowe Interreg: Region Morza Bałtyckiego, 
Europa Środkowa, Europa 

http://www.interreg.gov.pl/


Departament Współpracy Terytorialnej
Wydział Współpracy Transnarodowej i Międzyregionalnej w Katowicach

• Interreg Region Morza Bałtyckiego 

Anna Skalny, BSR@mfipr.gov.pl, 22 273 82 89

Strona programu

Informacje po polsku

• Interreg Europa Środkowa

Izabela Możejko, CE@mfipr.gov.pl, 22 273 79 17

Strona programu

Informacje po polsku

• Interreg Europa 

Anna Stol, IE@mfipr.gov.pl, 22 273 81 76

Strona programu

Informacje po polsku

mailto:BSR@mfipr.gov.pl
https://interreg-baltic.eu/
https://interreg.gov.pl/program-interreg-region-morza-baltyckiego/
mailto:CE@mfipr.gov.pl
https://www.interreg-central.eu/
https://interreg.gov.pl/program-interreg-europa-srodkowa-2021-2027/
mailto:IE@mfipr.gov.pl
https://www.interregeurope.eu/
https://interreg.gov.pl/program-interreg-europa-2021-2027/


Program Interreg Europa 2021-2027

współpraca instytucji z: 

- UE-27 
- Norwegii
- Szwajcarii

- Albanii
- Bośni i Hercegowiny

- Mołdawii
- Czarnogóry

- Macedonii Północnej
- Serbii

- Ukrainy

we wszystkich tematach polityki spójności

Link do bazy zatwierdzonych projektów

https://www.interregeurope.eu/
https://www.interregeurope.eu/search-approved-projects


SLIDE 10

Platforma learningowa programu Interreg Europa

Bezpłatne wsparcie zespołu ekspertów ds. 

✓ innowacji

✓ środowiska

✓ transportu

✓ społecznych

✓zarządzania instrumentami polityki
Obejrzyj wideo

https://www.interregeurope.eu/our-team#anchor-policy-learning-platform
https://www.interregeurope.eu/policy-learning-platform


SLIDE 11

Źródła wiedzy nt. polityk

Tematyczne wydarzenia, publikacje i baza dobrych praktyk

https://www.interregeurope.eu/policy-solutions/event-learnings
https://www.interregeurope.eu/policy-solutions/policy-briefs
https://www.interregeurope.eu/policy-solutions/good-practices


SLIDE 12



SLIDE 13

Policy helpdesk 

Pomoc pisemna

• Dotyczy określonego problemu 
polityki rozwoju

• Eksperci wskazują źródła wiedzy:

- projekty Interreg Europa, 

- tematyczne publikacje, 

- nagrania wideo z tematycznych 

webinarów i warsztatów,

- dobre praktyki, 

- inne.

Link do Policy helpdesk

https://www.interregeurope.eu/policy-helpdesk


SLIDE 14

Sesje matchmakingowe

Dyskusja z praktykami

• Dotyczy określonego 
problemu polityki rozwoju

• Dla samorządów lokalnych i 
regionalnych oraz władz 
centralnych 

• Trwa 2 godziny

• Odbywa się w formie dyskusji 
online lub na miejscu

Link: przeprowadzone w Europie sesje matchmakingowe

https://www.interregeurope.eu/policy-solutions/expert-support-report?keywords=&type%5B2048%5D=2048


SLIDE 15

Wzajemna ocena (peer review)

Pogłębiona analiza problemu

• Dla samorządów lokalnych i regionalnych oraz władz centralnych 

• Trwa 2 dni

• Dotyczy określonego problemu polityki rozwoju

• We wniosku należy wskazać adekwatny do problemu instrument polityki 

• Odbywa się na miejscu (lub online)

• Uczestnicy: praktycy z Europy, eksperci, interesariusze

• Wnioskowanie w dowolnym czasie

Priorytetowo są traktowane instytucje nieuczestniczące w projektach Interreg Europa / niekorzystające z usług 
platformy learningowej Interreg Europa



SLIDE 16

Link: przeprowadzone w Europie wzajemne oceny

https://www.interregeurope.eu/policy-solutions/expert-support-report?keywords=&type%5B2047%5D=2047


232,4 mln €

Obszar programu

• Dania

• Estonia

• Finlandia

• Litwa

• Łotwa

• część Niemiec

• część Norwegii

• Polska

• Szwecja

Program Interreg Region Morza Bałtyckiego

Budżet EFRR:

Co możemy 
realizować?

Społeczeństwa

rozważnie

korzystające z wody

Zagrożenia

środowiskowe

Gospodarka wodna

Ochrona ekosystemów

morskich

Innowacyjne

społeczeństwa

Odporność społeczna

Opieka zdrowotna

Rozwój przedsiębiorstw

Społeczeństwa neutralne dla

klimatu

Rozwiązania GOZ

Transformacja energetyczna

Turystyka regeneracyjna



Change(K)now! – redukcja jednorazowych
opakowań

gospodarka o obiegu zamkniętym w systemie dostawy 

żywności i cateringu

Dofinansowanie

dla polskich

partnerów: 390 tys. euro 
Termin 

realizacji: 11.2023 – 10.2026

Więcej informacji na stronie projektu

Cel: 

Co 

wypracowano?

Dla kogo?

Partnerzy 

projektu z:

Łotwy, Litwy, Estonii, Niemiec, Szwecji, Danii, Finlandii, Polski: 

Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu Pomerania, 

Fundacja Kupuj Odpowiedzialnie, POMINNO Sp. z o.o., 

Challengeen Sp. z o.o. 

wytyczne dotyczące organizowania zielonych wydarzeń 

publicznych oraz stosowania rozwiązań GOZ

władz publicznych, NGO, instytucji otoczenia biznesu, 

uczelni, instytutów, pracowników biurowych

https://interreg-baltic.eu/project/change-know/
https://pomerania.org.pl/wp-content/uploads/2026/01/Wytyczne-SGPEP-zielone-wydarzenia-oraz-codzienna-praca-biurowa.pdf


WaterMan - recykling w lokalnych 

strategiach zaopatrzenia w wodę

promowanie ponownego wykorzystania wody w regionie 
Morza Bałtyckiego

Dofinansowanie 
dla polskich 
partnerów:

641 tys. euro 

Termin 
realizacji: 01.2023 - 12.2025

Więcej informacji na stronie projektu

Cel: 

Co 
wypracowano?

Dla kogo?

Partnerzy 
projektu z:

Litwy, Łotwy, Szwecji, Niemiec, Danii, Polski: Urząd Miasta 
Braniewa, Stowarzyszenie Gmin RP Euroregion Bałtyk, 
Politechnika Gdańska, Izba Gospodarcza Wodociągi Polskie

zestaw narzędzi do recyklingu wody Water Recycling Toolbox

władz lokalnych, pracowników miejskich przedsiębiorstw, 
stowarzyszeń i operatorów wodociągów

Link do narzędzia 
Źródło: strona internetowa Urzędu Miasta 
Braniewa

https://interreg-baltic.eu/project/waterman/
https://www.eurobalt.org/waterrecyclingtoolbox/
https://www.eurobalt.org/waterrecyclingtoolbox/use-cases/
https://www.braniewo.pl/dla-mieszkancow/projekt-waterman


Praktyczne narzędzia naszych partnerów

Co wypracowano?
zrealizowano 18 hackathonów

(246 zespołów z 20 krajów), 

wnioski z realizacji hackathonów

zgromadzono w książce Boosting 

Circular Transition. Insights from 

BioBoosters

Partnerzy z Polski:

Fundacja PRO CIVIS

BioBoosters – innowacje w 

obszarze biogospodarki

Climate-4-Cast - wsparcie 

władz w włączaniu kwestii 

klimatycznych do procesów 

zarządzania miastem

Partnerzy z Polski:

Urząd Miasta Bytom 

Co wypracowano?
Kurs szkoleniowy dotyczący 
budżetu klimatycznego, narzędzie 
scenariuszowe łączące działania na 
rzecz klimatu z budżetami 
miejskimi.

Historie sukcesów

Lakes connect –

ochrona jezior

poprzez

nawiązanie sieci

kontaktów

Co wypracowano?

Uniwersytet Warszawski (lider), 

Fundacja Ochrony Wielkich Jezior

Mazurskich

model, poradnik,

program 

szkoleniowy, wkład

do aplikacji mobilnej

Kraina Wielkich

Jezior

Partnerzy z Polski:

Link do 

aplikacji

https://interreg-baltic.eu/project-posts/bioboosters/new-bioboosters-publication-highlights-three-years-of-accelerating-circular-innovation-across-the-baltic-sea-region/
https://interreg-baltic.eu/project/bioboosters/
https://interreg-baltic.eu/project/climate-4-cast/
https://interreg-baltic.eu/project-posts/climate-4-cast/climate-budget-training-course-2/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-region-morza-baltyckiego/bytom-partnerem-miedzynarodowego-projektu-climate-4-cast-jak-dobrze-zaplanowac-inwestycje-zwiazane-ze-zmianami-klimatu/
https://interreg-baltic.eu/project/lakes-connect/
https://interreg-baltic.eu/wp-content/uploads/2024/07/Model-of-transnational-cooperation-final.pdf
https://interreg-baltic.eu/wp-content/uploads/2024/07/green-concept.pdf
https://interreg-baltic.eu/wp-content/uploads/2024/05/Workshop-plan.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.amistad.treespot.czystemazury


Źródło wiedzy Interreg Region Morza Bałtyckiego

Historie sukcesów

Link do historii CITYAM

Link do historii KidsLikeUs
Podsumowanie projektu StratKIT+

Biblioteka projektów

Podsumowanie projektu BaMuR

Podsumowanie projektu Lakes 

connect

Link do historii Climate-4-Cast

https://interreg.gov.pl/program-interreg-region-morza-baltyckiego/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-region-morza-baltyckiego/gdansk-stawia-na-mobilnosc-powietrzna-efekty-projektu-cityam/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-region-morza-baltyckiego/kidslikeus-natura-wspiera-rozwoj-i-zdrowie-psychiczne-dzieci-niezaleznie-od-granic/
https://interreg-baltic.eu/project-wrap-up/stratkit-plus/
https://interreg-baltic.eu/projects/
https://interreg-baltic.eu/project-wrap-up/bamur/
https://interreg-baltic.eu/project-wrap-up/lakes-connect/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-region-morza-baltyckiego/bytom-partnerem-miedzynarodowego-projektu-climate-4-cast-jak-dobrze-zaplanowac-inwestycje-zwiazane-ze-zmianami-klimatu/


Obszar programu

Program Interreg Europa Środkowa

Budżet EFRR: 213 € mln euro

➢ AUSTRIA

➢ CHORWACJA

➢ CZECHY

➢ POLSKA

➢ SŁOWACJA

➢ SŁOWENIA

➢ WĘGRY

➢ część NIEMIEC

➢ część WŁOCH

Lepiej
połączona

Celem programu jest 

Europa Środkowa:

Lepiej
zarządzana

Bardziej 
inteligentna

Bardziej
zielona



NiCE - centra miast jako miejsca życia 
w obiegu zamkniętym

ożywienie centrów miast, poprzez opieranie lokalnego handlu
i konsumpcji na zasadach gospodarki o obiegu zamkniętym oraz 
zrównoważonym rozwoju

Dofinansowanie 
dla PL partnerów:

354 tys. euro 

Termin realizacji: 05.2023 – 04.2026

Więcej informacji na stronie projektu oraz w zakładce historie projektów

Cel: 

Co wypracowano?

Dla kogo?

Partnerzy 
projektu z:

Niemiec, Czech, Austrii, Słowenii, Włoch, Węgier, Słowacji, Polski: 
Gmina Brzeg Dolny oraz Centrum Badań i Innowacji Pro-Akademia

Multicentrum Zero Waste w Brzegu Dolnym

władz publicznych, NGO, instytucji otoczenia biznesu, mieszkańców

https://www.interreg-central.eu/projects/nice/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/multicentrum-zero-waste-w-brzegu-dolnym-rezultaty-projektow-ktore-zostaja/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/3-miesiace-funkcjonowania-multicentrum-zero-waste-za-nami-dzialanie-pilotazowe-w-ramach-projektu-nice/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/3-miesiace-funkcjonowania-multicentrum-zero-waste-za-nami-dzialanie-pilotazowe-w-ramach-projektu-nice/


RE-PUBLIC SPACES - Przystosowanie historycznych 
dziedzińców do zmian klimatycznych

opracowanie i przetestowanie praktycznych rozwiązań 
zwiększających odporność historycznych przestrzeni publicznych 
na skutki zmian klimatu. 

Dofinansowanie 
dla PL partnerów: 367 tys. euro 

Termin realizacji: 06.2024 – 11.2026
Więcej informacji na stronie projektu oraz w zakładce historie projektów

Cel: 

Co wypracowano?

Dla kogo?

Partnerzy projektu z: Chorwacji, Słowenii, Włoch i Polski: Politechnika Lubelska 
(lider projektu) oraz Miasto Łódź i Polski Komitet Narodowy 
ICOMOS

koncepcję „Water Catcher Courtyard” – podwórka 
zatrzymującego wodę opadową

władz publicznych, uczelni i instytutów, agencji sektorowych, 
przedsiębiorców, dostawców usług publicznych, mieszkańców

https://www.interreg-central.eu/projects/re-public-spaces/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/odporne-miasta-dzieki-politechnice-lubelskiej/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/3-miesiace-funkcjonowania-multicentrum-zero-waste-za-nami-dzialanie-pilotazowe-w-ramach-projektu-nice/


Stowarzyszenie Gmin i Powiatów 
Małopolski wraz ze Stowarzyszeniem 

Dolina Karpia – opracowało bezpłatną 
aplikację internetową, która zachęca do 

odkrywania jednego z najcenniejszych 
przyrodniczo regionów Małopolski

Odkrywca Doliny Karpia

Zatrzymanie utraty bioróżnorodności 
poprzez lepsze zarządzanie 
ekosystemem

Central-BIC

Rezultaty projektów, które zostają…

Aplikacja CNH Care – narzędzie do oceny 
podatności obiektów dziedzictwa kulturowego 

i naturalnego na zagrożenia klimatyczne poprzez 
analizę wrażliwości, ekspozycji i odporności 

obiektów

Wsparcie obiektów dziedzictwa 
kulturowego i naturalnego znajdujących 
się na obszarach dorzeczy

INACO

Fundacja Ochrony Krajobrazu bierze udział 
w tworzeniu narzędzi internetowych:

Risk Mapping Tool – narzędzie umożliwiające 
wizualizację zmian klimatycznych dla lokalizacji 
w Europie Środkowej na podstawie 62 zestawów 
danych dotyczących m.in. temperatur, opadów, 
suszy czy fal upałów

Po pilotażu opracowano plan wdrożenia 
zintegrowanej sieci transportowej. 
Przeprowadzona analiza może stanowić 
wzór dla innych regionów borykających się 
z podobnymi wyzwaniami.

Działania pilotażowe w Warszawie 
koncentrowały się na stworzeniu spójnej 

sieci transportowej, która zapewni 
pasażerom wygodną i płynną podróż w 

ramach jednolitego systemu taryfowego. 

MECOG-CE

Wzmocnienie współpracy i zarządzania 
metropolitalnego

foto: Sebastian Żabiński

Plan zrównoważonej 
mobilności miejskiej 

dla metropolii 
warszawskiej 2030+.

https://odkrywca.dolinakarpia.org/landing.php
https://www.interreg-central.eu/projects/central-bic/
https://www.interreg-central.eu/projects/inaco/
https://krajobraz.edu.pl/warsztaty-online-projektu-inaco-juz-za-nami/
https://www.interreg-central.eu/wp-content/uploads/2025/01/Annex-5_Pilot-action-by-Warsaw_Analysis-of-the-possibilities-of-integrating-transport.pdf
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/jeden-bilet-sprawniejszy-transport-warszawa-testuje-nowy-system-komunikacji-08-04-2025/
https://www.interreg-central.eu/projects/mecog-ce/
https://um.warszawa.pl/waw/metropolia-warszawska/plan-zrownowazonej-mobilnosci-miejskiej-sump-


Więcej o projektach Interreg Europa Środkowa

Biblioteka projektów na stronie programu 
Interreg Central Europe

Historie projektów na stronie programu 
Interreg Central Europe

Sukcesy polskich partnerów

https://www.interreg-central.eu/#thematic-priorities
https://www.interreg-central.eu/#thematic-priorities
https://www.interreg-central.eu/
https://www.interreg-central.eu/stories/
https://www.interreg-central.eu/stories/
https://interreg.gov.pl/historie-sukcesow-programu-interreg-europa-srodkowa/

